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RESUMO
De acordo com os Parâmetros Curriculares Nacionais (BRASIL, 1998), a dança é 
relevante  nas  aulas  de  Educação  Física  nas  escolas,  visto  que  possibilita  um 
desenvolvimento  individual  e  coletivo.  O  presente  estudo  teve  o  propósito  de 
investigar  se  a  dança  é  utilizada  como conteúdo  em aulas  de  Educação  Física 
escolar durante o 1º  ciclo do ensino fundamental pelos professores, bem como o 
conhecimento  do corpo docente acerca da  dança.  Foram entrevistados dez (10) 
professores de Educação Física,  que lecionam no bairro  do Riachuelo,  na Zona 
Norte do Município do Rio de Janeiro, em colégios da rede pública. Os resultados 
demonstraram que existe um conhecimento da importância da dança, mas esta não 
é utilizada como conteúdo de ensino neste ciclo estudado por situações adversas, 
tais como: má preparação por parte dos próprios discentes, falta de conhecimento 
necessário sobre o conteúdo, falta de aperfeiçoamento pessoal, falta de motivação 
pessoal, motivação financeira e de se sentir realizado em ministrar a dança como 
conteúdo. Pode-se entender, portanto, que, embora haja consciência da importância 
da dança por parte dos professores, há pouco conhecimento sobre tal conteúdo.  
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ABSTRACT
This study investigated if dance is used as a basis of development of the child during 
the first cycle of elementary schools and if teachers knows about it’s faculty. Ten 
teachers from the public elementary schools from Riachuelo and Neighborhood (Rio 
de  Janeiro)  were  interview.  The  result  shows  that  the  importance  of  dance  is 
recognized,  but not  used in elementary education by adverse situations as:  poor 
teachers’  preparation,  lack of  knowledge about  the content,  lack of  personal  and 
financial  motivation  and  lack  of  pleasure  to  teach  dance.  Although  teachers 
recognize dance’s importance, there is a little knowledge of such content.
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